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Prefa;é

Lucrarea intitulati Ritualurile samanice si semnificatiile lor. O per-
spectivi crestind, realizati de dr. Teodor-Emanuel Basica abordeazi
o temi cu o relevanti deosebitd pentru contextul religios actual.
Astfel, actualitatea S relevanta temei sunt argumentate de citre au-
tor in contextul Ilpsu unei pozitii oficiale a tcolog:lor crestini, cit si
a Bisericii Ortodoxe fatd de fenomenul samanic in general, cit mai
ales fad de noile misciri samanice contemporane, care ridici o serie
de noi provociri la adresa Bisericilor Crestine, inclusiv in Rominia,
in special datoriti numirului deloc neglijabil de practicieni.

Actualitatea temei este confirmati si de interesul contemporan
pentru aceasta practici religioasi, interes neintilnit inainte de seco-
lulal XX -lea. Astfel, astizi, se promoveazi masiv workshop-urile si
seminariile samanice sau neo- samanice, cursurile on-line, pract1c1le
specifice splrltuahtagu samanice si, nu in ultimul rind, ritualurile de
sorginte magici sau oculti, ascunse sub masca strivechiului sistem
al samanismului. Numirul important de practicieni samanici si sa-
mani contemporani, impreuni cu cercetitorii st11nt1ﬁc1 §i quasi-sti-
intifici, care publici masiv pe acest subiect, atest, de asemenea, im-
portanta si actualitatea samanismului.

Asadar, domeniul actual de cercetare al fenomenului samanic
este unul deosebit de bogat, aducind laolalti istorici, antropolog1,
sociologi, istorici ai religiilor, psihologi si psihiatrii, Dintre operele
mentionate in teza de doctorat s-au remarcat urmitoarele:
Samanismul si tebnicile arhaice ale extazului, publicati de citre Mircea
Eliade inci din anul 1959, considerati silucrarea fundamentali pen-
tru puternicul interes stiintific si practic aritat astizi de un numir
important de occidentali. Apoi, Calea Samanului a lui Michael
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Harner si Invitaturile lwi Don Juanw alui Carlos Castaneda — ambele
cirti de cipitai pentru fenomenele neo-samanice. Deosebit de im-
portant pentru domeniul de cercetare a acestui fenomen religios este
faptul ci literatura crestind critici asupra samanismului lipseste
aproape cu desivirsire, lucrarea lui Teodor-Emanuel Basica fiind un
prim pas in acest sens.

Teza specifici propusi a pornit de la faptul incontestabil ci fe-
nomenul samanic traditional §i contemporan reprezinta o oferti
deosebit de atractivi astizi pentru un numir neasteptat de mare de
oameni, un element decisiv al acestei atractivititi fiind ritualurile
specifice samanice, care sunt prezentate in detaliu in cursul lucrrii.
Astfel, impreuni cu lipsa unei pozitii oficiale i a unei literaturi cri-
tice crestine asupra samanismului, autorul §i-a propus formularea
unei atitudini si pozitii crestine fatd de acestea, evaluind critic sa-
manismul si punctele de atractie ale acestuia, respectiv promisiunea
vindecirii si a comunicirii aparent nemijlocite cu Dumnezeu. Aceste
promisiuni sunt subliniate in cursul intregii lucrdri, atit prin descri-
erea lor in conformitate cu viziunea samanici, cit mai ales din per-
spectivi crestin, subliniind si incompatibilitatea intre aceste doud
perspective,

Contributia specifici a autorului este dati, in primul rind, de
abordarea critici din perspectivi crestini a ritualurilor specifice sa-
manice, fiind vorba de o munci de pionierat in acest domeniu, cel
putin in spatiul ortodox. In afara ritualurilor in sine, sunt evaluate
critic si promisiunile acestora legate de vindecare si comunicarea cu
Dumnezeu, fiindu-le oferite rispunsuri si argumente ortodoxe re-
levante. Apoi, contributia stiintifici a autorului este subliniati si de
analizarea si descrierea foarte detaliati a elementelor specifice ritu-
alurilor samanice traditionale, cit mai ales de munca de sintezi in
vederea sublinierii factorilor comuni ai tuturor traditiilor samanice.
O alti contributie a autorului este dati si de munca de cercetare a
miscirilor samanice contemporane (neo-samanismul, core-sama-
nismul si samanismul urban), misciri putin cunoscute si in dome-
niul stiintific, pe care autorul le-a organizat i prezentat intr-un mod
coerent, pornind de la aparitia si dezvoltarea fiecireia, continuind
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PREFATA

cu ritualurile-specifice si modalititile-de promovare a vindecirii
miraculoase. :

Lucrarea este structurati in trei pirti principale, precedate de o
introducere generali a fenomenului samanic, introducere i impirgitd
in descrierea fenomenului samanic in cursul istoriei §i in perioada
contemporani. In aceasti 1ntr0ducere sunt expuse succint caracte-
risticile fundamentale si generale ale samanismului clasic, dar si ca-
teva preliminarii istorice legate de evolutla acestei practici rehgloase.
Dupa acestea, autorul prezinti o de serie elemente specifice ritua-
lurilor samanice, fiind vorba de insusi nucleul lucririi (ritualurile
samanice in general), incheind cu expunerea problematici a incer-
carii gisirii unei definitii valabile pentru intregul fenomen samanic.
In a doua parte a introducerii sunt expuse citeva coordonate esen-
tiale ale dezvoltirii noilor migcdri samanice contemporane, ficind
mai multe trimiteri la motivele renasterii surprinzitoare a interesu-
lui stiintific §i practic pentru samanism astiizi.

In prima parte a lucririi, intitulati Ritualurile samanice arhaice,
sunt prezentate pe larg diferitele tipuri de ritualuri samanice intal-
nite in cursul istoriei, mentionate in mirturiile scrise ale antropolo-
gilor si cercetitorilor st11nt1ﬁc1. Astfel, autorul propune impirtirea
rltualurllor samanice in urmatoarele categorii: ritualuri sivirsite
pentru restabilirea echilibrului dintre lumea sacri si cea profana,
apoi cele de vindecare, considerate deosebit de importante si in so-
cietitile arhaice, dar si in cele contemporane, ritualuri de d1v1nat1e
si funerare. Fiecare tip de ritual samanic este expus pe larg in sub-
capltole separate, bogat doenmeneate si analizate, In continuare sunt
descrise §i analizate semnificatiile 51mbol1ce ale costumelor samani-
ce, considerate a f parti esenpale ale ritualurilor, De o deosebiti im-
portantd in acest sens, aga cum arati si autorul, este faptul ci, odati
cu purtarea costumalui samanic, a mistii $i accesoriilor specifice,
samanul marca vizual trecerea sa de la profan la sacru, in lucrare fi-
md prezentate pe larg si bogatele semnificatii simbolice ale tuturor
elementelor acestor costume, dintre care mentionez coroana sama-
nici, oglinzile, plicile de metal sau 1ncaltam1ntea. Un exemplu in
acest sens il oferd prezenta bucaplor de metal, lucrate in formi de
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oase-umane sai-de pisiri, prezente pe majoritatea costumelor sa-
manice, care reprezentau o reactualizare, de fiecare dati cind cos-
tumul era imbricat, a dramei mortii si a ,invierii” samanului din
timpul initierii sale.

Pentru a demonstra autenticitatea transei si a,transformairii” sale
in spiritele invocate, samanul apela la diferite tehnici vizuale si au-
ditive pentru a-i impresiona pe participantii la ritual. Toate acestea
sunt expuse pe larg in urmirorul capitol din prima parte a lucririi,
in care autorul analizeazi importanta, utilizarea si bogitia simboli-
ci a tobei samanice, considerati ,calul” samanului si fiind instru-
mentul fird de care nicio sedintd samanici nu s-ar fi putut sivirsi.
Importanta tobei samanice pentru ritual este argumentati de autor
si prin faptul ci aceasta era folositi ca instrument principal al indu-
cerii transei, dar si locul in care samanul si-ar fi invocat spiritele sale
ajutitoare. In continuare sunt expuse o serie de gesturi si migciri
specifice intririi in transi si,cilitoriei” samanice, folosite in acelasi
scop, respectiv pentru a intiri Junirea” dintre saman si spiritul ani-
malului siu ajutitor, culminind cu dansul samanic, care, conform
conceptiei samanice generale, ar fi fost o formi de rugiciune si de
manifestare a spiritului in lumea materiala.

Capitolul al patrulea si al cincilea al primei pirti trateazd doud
dintre elementele centrale si fundamentale ale ritualurilor samanice,
respectiv transa si vindecarea. Transa si extazul, ca elemente defini-
torii ale ritualurilor samanice, au fost folosite pentru a permite sa-
manului si sivirseascd aga-numita ,cilitorie” samanici sau ,trans-
formarea” (posedarea) prin invocarea spiritelor ajutitoare. Astfel,
tipurile de transi (adinci sau superficiald) si modalititile de indu-
cere ale acesteia (prin folosirea tobei §i a repetitivitatii ritmice, prin
ingurgitarea plantelor halucinogene sau prin recurgerea la diferite
modalititi care presupuneau o dozi de efort inuman sau diferite ti-
puri de abstinent3) sunt expuse in detaliu in acest subcapitol. Mai
mult, sunt ficute o serie de referiri la importanta inducerii undelor
cerebrale Theta prin folosirea tobei samanice, cit si rolul deosebit
de important al muzicii in perspectiva inducerii transei samanice.
Impreuni cu aceasta, sunt descrise o serie de plante si substante
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halucinogene, folosite in mod frecventin cadrul ritualurilor sama-
nice arhaice 5i moderne, ficind referire in special la biutura ayahu-
asca, pe care autorul o mentioneazi si in viitoarele capitole, fiind
vorba de elementul principal al aga-numitului, turism samanic” con-
temporan. Nu in ultimul rind, sunt expuse citeva ,calitorii” sama-
nice tipice, atit in lumile superioare, cit si in cele de mijloc si infe-
rioare, descriind presupusul parcurs spiritual al sufletului samanului,
pribegirea acestuia in lumile spirituale, atunci cind samanul intra
in transa.

Desigur, una dintre principalele atractii si motivul pentru care
samanismul a rezistat mai multor milenii, conform mai multor cer-
cetitori mentionati de autor, este activitatea sa centrali — vindecarea.
Astfel, autorul porneste prin a arita care este conceptia samanici
asupra bolii, aceasta fiind cauzati de,fuga sufletului’, de spiritele sau
de energiile intruzive, adici de energia negativi blocat in corp, cat
si de diferitele incilciri ale regulilor (numite de autor tabuuri), toate
care ar provoca un dezechilibru intre lumea material si cea spiritu-
ald. Apoi, sunt expuse principalele modalititi samanice de diagnos-
ticare, care au avut la bazi presupusa putere extatici a samanului,
respectiv folosirea diferitelor tehnici de divinatie pentru a primi ris-
punsuri din ,surse spirituale”. Tehnicile principale de vindecare se
rezumd, spune autorul, la doui categorii principale: ,recuperarea”
sufletului celui bolnav sau ~extractia” energiilor negative. Astfel, in
functie de tipul de problema spirituali (,fuga” sufletului sau prezen-
ta unor intruziuni spirituale in corp), samanul ar fi apelat la o formi
sau alta de vindecare, desi complementare, in care ciuta, prin pute-
rea sa extatic i prin ajutorul spiritelor sale de putere, si produci o
schimbare in lumea spirituald, schimbare care va produce un efect
pozitiv in lumea materiali. Sunt enumerate succint si alte metode
de vindecare cunoscute in cursul istoriei, cum ar fi vestitele picturi
cu nisip ale amerindienilor, autorul dind citeva exemple in acest
sens, impreuni cu o incercare de explicare a diferitelor intelesuri ale
acestora. In finalul acestei prime pirti, care nu insumeaz3 mai putin
de 207 de pagini, autorul face citeva legaturi cu privire la importan-
ta comunititii in procesul vindecirii samanice, care asista activ la
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fiecare ritual samanic, conform conceptiei legate de unitatea tuturor
cu toate, conceptie care a generat o fricia intregii sdcietigi legati de
boala unui individ, care ar fi afectat negativ intreaga comunitate. Mai
mult, efectul placebo este luat in considerare atunci cind autorul
vorbeste despre coordonatele esentiale ale vindecirii, fiind ficute
citeva preciziri legate si de noile intilniri intre practicile psihotera-
peutilor contemporani §i samanii traditionali. Fiecare capitol im-
portant al primei pirti se termini cu citeva concluzii ale autorului
(intitulate In loc de concluzii), dintre care cele pentru capitolul legat
de transa si vindecarea samanici prezintd viitoarele preocupiri ale
autorului, care se vor concretiza in capitolele principale ale partii fi-
nale a lucririi, respectiv de a evalua critic, din perspectivi crestini,
elementele de atractie ale samanismului: vindecarea holistici (trup
si suflet) si comunicarea (prin transi) cu divinitatea.

Partea a II-a a lucririi este intitulati Sedintele samanice contem-
porane si se referd, asa cum sugereazi si titlul, la ritualurile noilor
misciri samanice sivarsite in societatea contemporani. Astfel, dupi
o scurtd prezentare a evolutiei fenomenului samanic si a factorilor
care au condus citre aparitia acestor noi forme de spiritualitate ga-
manici, autorul descrie in detaliu cele trei forme de practici sama-
nice contemporane, Prima dintre acestea poarti numele de samanism
urban, referindu-se la acei samani tradigionali care, dintr-un motiv
sau altul, au ajuns si triiascd in marile orase (cum sunt, spre exem-
plu, amerindienii nativi in Statele Unite sau siberienii in Rusia).
Acestora, autorul le oferd statutul de cei mai apropiati practicieni
de samanii clasici, traditionali, fiind vorba de putine diferente intre
cele doui practici, majoritatea bazindu-se pe puternicul impact al
sincretismului in societitile pluri-religioase, sincretism care a influ-
entat si §amanismul urban. Apoi, practica cea mai larg rispﬁnditi,
core-samanismul, dezvoltati de antropologul american Michael
Harner a fost analizati, aritind presupusele avantaje si dezavantaje
ale acestei practici, asa cum le formuleazi insusi Harner, dar si de
cei care il contesti. Core-samanismul pleaci de la credinta conform
cireia toate traditiile samanice au avut anumite elemente fundamen-
tale (core), pe care Harner le-ar fi sistematizat intr-o practicd
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accesibilituturor occidentalilor. Nu in-ultimul rind, in lucrare este
prezentat $i neo-samanismul, ca parte integrantd a miscirii New
Age, care reprezintd miscarea cea mai indepirtati de samanismul
traditional, fiind vorba de o practicd prin excelentd sincretic, in care
sunt imprumutate elemente din crestinism, hinduism, din religiile
antice etc. Autorul afirmi ci toate cele trei noi forme de spirituali-
tate samanica sunt puternic influentate de individualismul specific
ultimelor doud secole, transforméandu-le pe acestea in practici per-
sonale si nu comunitare, asa cum era samanismul in trecut. Astfel,
astazi practicienilor li se promite ci vor fi vindecati miraculos, vor
putea,comunica cu Dumnezeu” din prima sedinti, sunt promovate
filosofile ecologiste, reintoarcerea la naturi sl reconectarea cu stri-
mosii — concretizindu-se in citeva dintre multele puncte de atrac-
tie, care fac din samanismul contemporan o oferti deosebit de inte-
resantd si atractivd pentru foarte multi oameni.

Ultima parte a lucririi (Crestinismul si samanismul) debuteazi cu
o scurtd prezentare istoric a intalnirilor celor doui religii, respectiv
a misiunilor crestine in rdndul populatiilor autohtone, care inci
practicau o formi sau alta de samanism in secolele XIX-XX.
Deosebit de importanti a fost atit atitudinea misionarilor fatd de
samanii locali, cat si modalitatea in care nativii au perceput religia
crestind si pe misionarii crestini, acestia avand un succes neasteptat,
datorat mai multor factori: economici, politici si, nu in ultimul rind,
datoriti faptului ¢ misionarii au venit dup3 anumite perioade grele
ale nativilor (epidemii devastatoare, rizboaje, seceti etc.), aducind
cu ei solutii pentru gravele lor probleme. Daroriti aparentei imuni-
titi a misionarilor, cit si a demonstririi, puterii” lor de a trata bolile,
nativii i-au perceput pe acestia drept niste samani mai puternici de-
cat ai lor, ducind la o reinterpretare samanici a religiei si practicii
crestine, care a niscut multele practici sincretice descrise de autor
in acest capitol. Dintre acestea, cele mai rispandite sunt,Biserica”
Santo Daime, Native American Church, Shaker-ii, Ghost Dance
Religion, Candomblé si Curanderismo, In urma descrierii acestora,
autorul Teodor-Emanuel Basica pune accent pe multiplele pericole
si provociri aduse de sincretismul crestino-samanic la adresa
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Bisericilor Crestine de astizi si a misiunilor lor, demonstrind de ce
sincretismul nu poate fi acceptat de citre crestinism (relativizarea
dogmelor crestine si promovarea elementelor eterodoxe in practica
si viata eclesiali, promovarea unei reinterpretiri a invi;iturilor
Mintuitorului, inlocuirea Sfintelor Taine cu substante halucinoge-
ne, care ar conduce la,comunicarea nemijlociti cu Dumnezeu’, apa-
ritia ,noilor Mesia” si a ,reincarnirilor Duhului Sfint’, folosirea
Sfintei Scripturi pe post de instrument divinatoriu etc.).

Abordarea originali a autorului se poate observa in intreaga par-
te a patra a lucririi, la inceputul cireia si el afirmi ci a reprezentat
o adevirati provocare in vederea cercetirii si redactirii, cit mai ales
a formulirii unei perspective crestine asupra fenomenului samanic,
perspectivd care, aga cum am men;ionat, lipsea cu desévﬁrgire. Astfel,
Teodor-Emanuel Basica prezinta o perspectivi crestind asupra ri-
tualurilor samanice, pornind de la diferentele evidente intre cele
doui practici, structurdndu-si ideile intr-un tabel foarte detaliat, in
care concepgiile samanice §i crestine sunt puse in paralel, idei care
sunt dezvoltate in continuarea lucririi. Apoi, plecind de la afirmatia
mai multor cercetitori, conform cirora samanismul ar data cu mul-
te milenii inainte de Hristos, fiind, de fapt, prima forma de practici
religioasi din lume, autorul consideri ci din acesta s-au dezvoltat
animismul, spiritismul, vrijitoria §i ocultismul, toate care impart
mai multe similarititi cu samanismul si care au fost deja combitute
de crestinism. Astfel, elementele spiritiste, animiste, ocultiste si di-
vinatorii sunt combitute prin recurgerea la Sfanta Scripturi, canoa-
nele Sfintelor Sinoade si invititurile Sfintilor Pirinti, fiind folosite
apoi pentru a combate ritualurile samanice, pline de astfel de ele-
mente. Asadar, in concluziile capitolului, autorul afirmi clar ci ri-
tualurile samanice sunt practici pierzitoare si amigitoare, aducind
vitimare sufleteasci si punind in pericol mintuirea celor care par-
ticipi activ sau pasiv la ele, fiind, de asemenea, oprite de Dumnezeu
(prin multiplele exemple date din Sfanta Scripturi) si de citre Sfingii
Pirinti.

In urmitoarele doui capitole, autorul isi propune si ofere ,con-
tra-oferte” ortodoxe la cele mai importante si atractive oferte ale
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samanismului §i neo-gamanismului, respectiv promisiunea comu-
nicdrii,nemijlocite” cu Dumnezeu si a vindecirii. Astfel, autorul face
mai multe preciziri legate de incompatibilitatea dintre samanul ca
intermediar si preotul ca mijlocitor, aducind argumente dogmatice
si biblice, care conduc citre concluzia ci daci samanul este, intr-ade-
vir, un intermediar, este unul care intermediaz3 intre oameni si spi-
ritele rele (demoni), conducind citre o comunicare demonici. Sunt
ficute si citeva paralele intre comunitatea crestini si cea samanici,
autorul trigind citeva semnale de alarmi legate de pericolele astep-
tirilor §i raportirii magice a unor crestini in relatia cu Dumnezeu,
care sunt de o mare actualitate si in contextul contemporan, Capitolul
intitulat Viziunea cresting asupra vindecirii cuprinde mai multe sub-
capitole, in care este prezentati perspectiva crestind asupra vinde-
carii, pornind de la sursa bolii (picatul strimosesc si cele personale)
si continuind cu Sfintele Taine si vindecarea sufleteasci si trupeasci
(punind accent pe Sfanta Taini a Mirturisirii si pe Sfantul Maslu).
In finalul capitolului, autorul pune din nou in paralel viziunea cres-
tind si cea samanici asupra vindecirii, intr-un al doilea tabel intins
pe mai multe pagini, in incercarea de a creiona o perspectivi cresti-
na asupra vindecirii samanice.

Penultimul subcapitol este dedicat Persoanei Mantuitorului lisius
Hristos, Care este revendicat de mai mul'gi autori neo-samani drept
»$amanul suprem” sau,,cel mai mare saman din istorie”, autorul pre-
zentind o serie dintre aceste afirmatii, cirora le oferi si un rispuns
dogmatic, ficind referire la activitatea Sa taumaturgici si in special
la misiunea Sa maintuitoare. Apoi, Sfinta Euharistie, unirea cu
Dumnezeu este oferiti ca rispuns la pretinsa exclusivitate a sama-
nilor in ceea ce priveste comunicarea ,nemijlociti” cu Dumnezeu,
argumentind ci cea din urmi nu poate fi acceptati de citre Biserici,
decit ca pe 0 amigire din partea dugmanilor lui Dumnezeu (comu-
nicarea cu Dumnezeu prin consumarea de substante halucinogene,
fird niciun efort duhovnicesc si in afara Bisericii si a Shntelor ei
Taine).

In ultimul capitol al lucririi, intitulat Perspectivele unui dialog in-
terreligios, sunt prezentate argumentele conform cirora cea mai
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sigurd si plini de roade marturisire poate fi ficuti, in contextul con-
temporan, doar in cadrul dialogului interreligios, pentru care auto-
rul pledeazi si in cazul relatiei cu samanismul si formele noi de spi-
ritualitate samanici. Astfel, chiar dacd recunoaste ci cele dou reli-
gii, respectiv crestinismul §i jamanismul, se afl3 intr-o incompatibi-
litate desdvarsitd, autorul porneste de la datoria mirturisirii i a
propoviduirii evangheliei fericirii (Matei 28, 19-20) si de la dragos—
tea pe care trebuie si 0 avem fati de chipul lui Dumnezeu din orice
om si consideri ci un dialog 1nterre11glos crestino-samanic poate fi
Iocul mirturisirii acestei iubiri a lui Dumnezeu si a semenilor.
Desigur, dialogul crestino-samanic nu poate fi unul dogmatic, in-
trucit un consens nu ar putea fi atins vreodati (tinind cont ci sa-
manismul este, in general o credintd politeistd, care promoveazi
practici oculte si magice) sinici cel 1nst1tut10nal (in special din cauza
faptului ¢i nu existi reprezentanti oficiali ai samanismului si cre-
dintele si practicile lor sunt intr-o continui schimbare, factori care
fac ca dialogul cu acestia si fie unul deosebit de problematic). Cu
toate acestea, autorul propune calea dialogului interreligios ,neofi-
cial’, in care teologii si preotii crestini au ocazia si dea o mirturisire
autentici a vietii duhovnicesti §i a triirii in comunitatea eclesial3, in
dialogul cu jamanii, practicienii samanici sad a celor atrasi de astfel
de practici.

In finalul lucririi Ritualurile samanice si semnificatiile lor, Teodot-
Emanuel Basica isi expune concluziile cercetirii, considerind ci a
reusit si fac3 cunoscute elementele esentiale, fundamentale ale ri-
tualurilor samanice arhaice si contemporane, cit mai ales si ofere o
directie pentru formularea unei perspective i a unei pozitii crestine
ortodoxe fatd de ritualurile samanice in general, cit mai ale fata de
prom1s1un1le acestora, in spec1al. Bibliografia generoasi este impir-
titd, de asemenea, in surse biblice, dictionare §i enciclopedii, acte si
hotaran ale Bisericii, fiind apoi enumerate sursele prmapale, secun-
dare, tezele de doctorat si sursele on- line.

Lucrarea Ritualurile samanice si semnificatiile lor, realizati de
Teodor-Emanuel Basica reprezinti o cercetare utili pentru publicul
romin, intrucit sintetizeazi o bibliografie internationali
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